
メディセル療法オンライン

講座構成
6週間で6講から構成されています。オンラインに
て90分間、直接講師がテキストに基づき、解説や
ポイントをお伝えしていきます。各講終了後に、自
主学習が行える動画も配信します。

症例別マスターコース

シニアメディセリスト資格認定講座

お問い合わせ

お申し込みは
コチラから

〒700-0953 岡山市南区西市308-6
TEL:086-246-0777　FAX:086-805-0222

https://www.mj-company.co.jp
0120-14-8588株式会社MJカンパニー

MJカンパニー

痛みに対する

応用コース
技術習得のための

（各講90分）
全6講

各講終了後に
自主学習が行える
動画も配信

解説、実践
オンライン

LIVE

1講～5講のオンラインでの受講がどうしても難しい時は、各講開
催終了後にセミナー録画映像を配信致します。
6講の参加は認定試験を実施するため、必須となります。
各講ごとに質問やアンケートを実施しており講師に直接質疑応答
が可能です。
最終講では認定試験も実施されクリアすればシニアメディセリス
トとして認定され、ディプロマが発行されます。

全コースの流れ

筋膜美療
アドバンスコース マスターコース

筋膜美療コース アドバンスコース

スタンダードコース

検査技術こそ信頼。
痛みの原因を見つける検査技術を
習得する講座です。
『患者さんのその痛みはどこからきているのか』
症例別マスターコースは、首・肩・腰・膝などに
起こる症例別に対しての、痛みの原因を
見つける検査技術を習得する講座です。

痛みを取るために
現場で生きる
技術を習得する



メディセル歴11年。10年歴任のキネシオテーピング協会認定指導
員として経験を重ねる中で培った、痛みの原因を的確に見つけ出す
検査技術に長けており、地域の患者さんはもちろん、同業者からの
人望も厚い治療家である。

第1講 毎週水曜日　13：00～14：30

▶首の痛みに対する筋肉テスト及び整形外科テストの実践と解説
▶動作→問診→検査から原因を導き出すフローチャートを使用した実践と解説
▶チェックポイントの解説

▶肩の痛みに対する筋肉テスト及び整形外科テストの実践と解説
▶動作→問診→検査から原因を導き出すフローチャートを使用した実践と解説
▶チェックポイントの解説

問診時の注意点
首の痛み

セクション 1
セクション 2-1

期間中 動画見放題!

Contents講座内容
1週目

※講座は全てオンライン開催となります。

メディセル正規登録施設に所属されているセカンドメディセリスト認定者受講資格

14名定 員 数

テキスト、終了証、
認定者ディプロマ発行
（テスト合格者）も含む

受講料

55,000円（税込）寺阪 信宏 
日本メディセル療法協会公認インストラクター
キネシオテーピング協会認定指導員
てらさか整骨院院長
機能訓練指導員認定柔道整復師
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講　　師

ONLINE

第2講 毎週水曜日　13：00～14：30
肩の痛みセクション 2-2

期間中 動画見放題!2週目
ONLINE

▶肘、手首の痛みに対する筋肉テスト及び整形外科テストの実践と解説
▶動作→問診→検査から原因を導き出すフローチャートを使用した実践と解説
▶チェックポイントの解説

第3講 毎週水曜日　13：00～14：30
肘、手首の痛みセクション 2-3

▶背中の痛みに対する筋肉テスト及び整形外科テストの実践と解説
▶動作→問診→検査から原因を導き出すフローチャートを使用した実践と解説
▶チェックポイントの解説

背中の痛みセクション 2-4

期間中 動画見放題!3週目
ONLINE

▶腰、股関節の痛みに対する筋肉テスト及び整形外科テストの実践と解説
▶動作→問診→検査から原因を導き出すフローチャートを使用した実践と解説
▶チェックポイントの解説

第4講 毎週水曜日　13：00～14：30
腰、股関節の痛みセクション 2-5

期間中 動画見放題!4週目
ONLINE

▶膝の痛みに対する筋肉テスト及び整形外科テストの実践と解説
▶動作→問診→検査から原因を導き出すフローチャートを使用した実践と解説
▶チェックポイントの解説

第5講 毎週水曜日　13：00～14：30
膝の痛みセクション 2-6

期間中 動画見放題!5週目
ONLINE

▶足首の痛みに対する筋肉テスト及び整形外科テストの実践と解説
▶動作→問診→検査から原因を導き出すフローチャートを使用した実践と解説
▶チェックポイントの解説

シニアメディセリスト認定試験の実施（オンライン筆記試験）

第6講 毎週水曜日　13：00～14：30
足首の痛みセクション 2-7

まとめセクション 3
認定試験セクション 4

期間中 動画見放題!6週目
ONLINE

渋谷 智也
株式会社MJカンパニー代表取締役
日本メディセル療法協会会長
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