
女性メディセリスト限定

メディセル療法オンライン

講座構成
4週間で４講から構成されています。
動画とテキストに基づいて即施術を行いながらの
習得ができます。
各講ごとのチェックシートにより、直接講師に質
疑応答が可能です。
最終講では認定試験を実施します。
それをクリアすれば美療メディセリストとして認
定され、ディプロマが発行されます。

筋膜美療コース

美療メディセリスト資格認定講座

お問い合わせ

お申し込みは
コチラから

〒700-0953 岡山市南区西市308-6
TEL:086-246-0777　FAX:086-805-0222

https://www.mj-company.co.jp
0120-14-8588株式会社MJカンパニー

MJカンパニー

全4講

第3講・第4講は
直接オンライン開催

毎講ごとに
動画を視聴
24時間見放題
だから…

空き時間に学べる！

女性への

基礎コース
健康美を提供するための
女性限定

女性が輝けるために健康と美容を同時にサポートしていけるメディセルを
使った日本メディセル療法協会認定の『美療メディセリスト』の育成を目指
しています。メディセル筋膜美療の知識を基礎から学ぶことができ、知識
をもとにメディセルの全身施術の技術を身につけることができます。
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現場での接客技術や営業スキルアップを目的にリピート率アップ、クロージング率アップ
を目指し女性に選ばれる『美療メディセリスト』としての価値向上、技術だけでは無い信
頼される技術者の育成を目指しています。

全コースの流れ

筋膜美療
アドバンスコース マスターコース

筋膜美療コース アドバンスコース

スタンダードコース



以前勤務していた整骨院の受付担当として働くなかで、何か院の力
になりたいと考えた時に、自身で体感して感動したメディセルを使
う事が出来ないかと考え、部位施術から全身のメディセル施術コー
スへ繋がる仕組みを作り、今までにないスタイルを創りだした。現在
はサロンを開業し、女性の健康美のサポートに日々邁進している。

第1講 10：00 配信スタート　動画にて自主学習と練習

▶メディセル療法の効果のおさらい
▶メディセル筋膜美療とは
▶基本的な施術プラン
▶禁忌事項や注意事項解説

目的と目標　
理論

セクション 1-1
セクション 1-2

▶施術の10個の大切なポイント
▶MJヘッドとストロングヘッドを用いた基礎練習（レッスン①～④）
▶基本技術習得指数を計る

基本技術を習得するセクション 2

▶ふくらはぎ
▶太もも&ヒップ
▶腰～背中～肩
▶スネ～膝
▶太もも～内もも
▶お腹
▶胸周り
▶首
▶顔

部位ごとの施術技術を身に付けるセクション 3

期間中 動画見放題!

第2講 10：00 配信スタート　動画にて自主学習と練習

▶部位別施術のまとめ
▶施術を始める前に大切なポイント
▶全身施術の流れ
▶ハイブリッド活用法のご紹介

全身施術を時間内にできる技術を身に付けるセクション 4

▶カウンセリング
▶基本のカウンセリングの流れ

伝達力を身に付ける（前半）セクション 5-1

第3講 金曜日 13：00～16：00 オンライン＋自主学習と練習

▶部位メニューを勧める仕組み
▶全身メニューを勧める仕組み
▶各ニーズに合わせたメディセルトーク
▶カウンセリングトークのロープレ練習
▶現状チェック（写真撮影や目標設定）

伝達力を身に付ける（後半）セクション 5-2

▶メディセル筋膜美療施術価格について

▶美療メディセリスト認定試験の実施（オンライン筆記試験）

メディセル筋膜美療メニューの作り方セクション 6

質疑応答・まとめセクション 7
認定試験セクション 8

第4講 金曜日 13：00～17：00 オンラインにて共同学習

Contents講座内容

ONLINE

期間中 動画見放題!

期間中 動画見放題!

1週目

2週目

3週目

4週目

※第3講・第4講はオンライン開催となります。

メディセル正規登録施設に所属されている女性のメディセリスト認定者受講資格

14名定 員 数

テキスト、終了証、認定バッジ
認定者ディプロマ発行
（テスト合格者）も含む

受講料

66,000円（税込）大島 佐知子 
日本メディセル療法協会公認インストラクター
coco chouette beauty salon
（ココシュエットビューティサロン）代表

●
●

メディセル専門院での店長経験を経て、 その
後メディセル全身美療インストラクターとし
て、200院以上の講習を担当。 現在、各種セ
ミナーの企画、運営、美療部門の全体総括と
して、筋膜美療のカテゴリーの普及活動に努
めている。

南 元子
株式会社MJカンパニー美療インストラクター
マーケティング戦略部

●

講　　師

ONLINE

2講期間中に希望者は美療トレーナー
による個別オンライン実技指導もおこ
なっております。わからない箇所をマン
ツーマンで学習することができます。

個別オンライン実技指導

オンライン後、カウンセリング動画配信
します。4講までに全身施術とトークの
自主学習と練習を行います。

30分
完全予約制


