
メディセル療法オンライン

講座構成
4週間4講から構成されています。テキストに基づ
いて即施術を行いながらの習得ができます。各講
ごとのチェックシートにより、直接講師に質疑応
答が可能です。最終講では認定試験を実施しま
す。それをクリアすればメディセリストとして認定
され、ディプロマが発行されます。

スタンダードコース

メディセリスト資格認定講座

お問い合わせ

お申し込みは
コチラから

〒700-0953 岡山市南区西市308-6
TEL:086-246-0777　FAX:086-805-0222

https://www.mj-company.co.jp
0120-14-8588株式会社MJカンパニー

MJカンパニー

メディセル療法の

入門コース
実践に必要な知識を学べる

全4講

最終講のみ
直接オンライン開催

毎講ごとに
動画を視聴
24時間見放題
だから…

空き時間に学べる！

筋肉の機能解剖の知識がなくても大丈夫です。
メディセル療法の概念、開発の経緯、メディセル
の効果、各種検査法などについての講義と、肩こ
り・腰痛・ひざ痛などに対するメディセル療法の
実践に必要な知識を学べます。
単なる施術の仕方を学ベる講座ではなく、筋肉
の機能解剖（17種）を基に筋肉テストを学び、メ
ディセル療法のアプローチ法をマスターします。

全コースの流れ

筋膜美療
アドバンスコース マスターコース

筋膜美療コース アドバンスコース

スタンダードコース



第1講 10：00 配信スタート　動画にて自主学習と練習

▶脊柱起立筋
▶僧帽筋
▶三角筋

▶スタンダードコースの目的
▶メディセル療法について
▶メディセル療法の効果
▶研究報告
▶ヘッドの種類について

知識　

検査と施術

※第4講のみオンライン開催となります。

メディセル正規登録施設に所属されている方受講資格

テキスト、終了証、
認定者ディプロマ発行
（テスト合格者）も含む

受講料

33,000円（税込）
渋谷 智也
株式会社MJカンパニー代表取締役
日本メディセル療法協会会長

●
●

セクション 1

セクション 2-1

▶上腕二頭筋
▶上腕三頭筋
▶胸鎖乳突筋
▶前・中・後斜角筋
▶大胸筋
▶前鋸筋
▶腹直筋

検査と施術セクション 2-2

期間中 動画見放題!

第2講 10：00 配信スタート　動画にて自主学習と練習

▶大殿筋
▶中殿筋
▶大腿四頭筋
▶ハムストリングス筋
▶ヒラメ筋
▶前脛骨筋
▶腓骨筋

検査と施術セクション 2-3

第3講 10：00 配信スタート　動画にて自主学習と練習

▶各部位ごとの検査方法の補足
▶各部位ごとの施術方法の補足
▶全体のまとめ
▶質疑応答

まとめセクション 3

▶メディセリスト認定試験の実施（オンライン筆記試験）
認定試験セクション 4

第4講 13：00～15：00　オンラインにて共同学習

Contents講座内容

ONLINE

講　　師

期間中 動画見放題!

期間中 動画見放題!

1週目

2週目

3週目

4週目


